Ludwigsburg

Mannschaftsarzt der EnBW Ludwigsburg Dr. Christoph Lukas
ist neuer Vorsitzender der Basketballdrzte!

Dr. Christoph Lukas hegt und pflegt nicht nur die Spieler des Basketball
Bundesligisten EnBW Ludwigsburg und betreut seine Patienten im Reha-
Zentrum HESS in Bietigheim, seit letzten Samstag ist ihm ein weiteres Amt
zuteil geworden. Ab sofort fungiert der 36-Jahrige als Vorsitzender aller
Basketballarzte in Deutschland.

Seit 2006 haben sich die Basketballarzte der ersten und zweiten Bundesliga im Verein der
deutschen Basketballarzte organisiert. Gemeinsam wollen sie die medizinischen Belange
in ihrem Sport besser vertreten und fertigen hierzu gemeinsame Stellungnahmen und
Empfehlungen zu aktuellen sportmedizinischen Themen im Zusammenhang mit Basketball
an. Spezielle Themen sind zum Beispiel die Prophylaxe von Verletzungen, die Betreuung
von jugendlichen Sportlern oder Empfehlungen zum Thema Doping. "Ich freue mich, dass
ich mich als Vorsitzender der Basketballarzte fiir die Belange meiner Kollegen einsetzen
darf und mich mit wichtigen sportmedizinischen Themen des Sports auseinanderzusetzen
kann," so Dr. Christoph Lukas zu seiner Wahl zum Vorsitzenden. Viele Jahre stand Dr.
Lukas selbst aktiv auf dem Parkett oder trainierte eine Mannschaft seines Vereins. Als
Facharzt flir Orthopadie betreute er dann den Olympiastitzpunkt fir Basketball in
Stuttgart und st seit Anfang dieser Saison wieder Mannschaftsarzt der
Bundesligamannschaft der EnBW Ludwigsburg. Seit 2008 arbeitet er im Reha-Zetrum
HESS als Orthopade und Sportmediziner. In dem von Geschaftsfihrer Milko Hess
gegrindetem Gesundheitszentrum werden auch die Profis der EnBW Ludwigsburg
kompetent, professionell und schnell behandelt. ,Dr. Lukas und das Team des Reha-
Zentrum HESS leisten flir unsere Mannschaft hervorragende Arbeit. Wir sind mit der
bisherigen Zusammenarbeit und den Genesungserfolgen von Rashaun Freeman und
Michael Haynes sehr zufrieden. Das Team leistet taglich die vielen wichtigen Kleinigkeiten
im Training und Spielalltag,” so Mario Probst, Teammanager der EnBW Ludwigsburg und
weiter: ,Wir gratulieren Dr. Lukas zu seiner Wahl zum Vorsitzenden der Basketballarzte."

Wer den Chef des Reha-Zetrum HESS, Milko Hess und sein Team einmal naher
kennenlernen moéchte hat hierzu am kommenden Wochenende die Gelegenheit. Im
Rahmen der 1. Ludwigsburger Gesundheitstage ,gesund und aktiv" prasentiert sich das
Reha-Zentrum HESS erstmals im Forum Ludwigsburg. Die Messe findet am 6. und 7.
Februar 2010 statt. Am Sonntag, den 7. Februar halt Milko Hess einen Vortrag. "Auf der
Messe werden die Besucher innerhalb eines Vortrags liber die Vorteile einer ambulanten
Rehabilitation fiir Orthopadie und Neurologie informiert. An unserem Stand auf der
Messe, auf welchen wir erstmals als Gesundheitszentrum Bietigheim auftreten, kénnen
sich Interessierte auBerdem Uber das Leistungsangebot des Reha- Zentrums und unserer
Partner AR Sport und dem orthopadischen Schuhtechniker Krauth informieren," so der
Geschaftsflihrer und ladt alle Interessierten ein, auf der Messe und am Stand des Reha-
Zentrum HESS vorbeizuschauen. Weitere Informationen gibt es unter www.reha-
hess.de.
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